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Die Woche der Demenz
vom 16. - 22. September 2024
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Das Netzwerk Pflege im Landkreis Northeim ladt alle Interessierten ein, sich in dieser Woche bei ganz
unterschiedlichen und kostenlosen Veranstaltungen dem Thema Demenz zu nahern.

Mittwoch 18.09.2024
»Starke durch Verbindung - Miteinander wachsen”
in Einbeck

Montag 16.9.2024

Demenz - friihzeitig erkennen und behandeln,
aber wie?

Unser Gespréachskreis in Einbeck zum Thema Demenz ist fiir Betrof-

fene, Angehorige und Interessierte.

In vertrauensvoller Atmosphare Erfahrungen teilen und Unterstiit-
zung finden.

Uhrzeit: 14:30 Uhr

Ort: ,DRK Aktivhaus®, Dr. Friedrich-Uhde-StraRRe 4

Nutzen Sie den Vortrag von Frau PD Dr. Bartels von der

Gedachtnisambulanz der UMG Gottingen, um wertvolles Wissen

zu erwerben und lhre Fragen direkt an eine Expertin zu richten.

Uhrzeit: 16:00 Uhr

Ort: BiirgerGesundheitsPark Bad Gandersheim,
Albert-Rohloff - StraRRe 2

Freitag 20.09.2024
Tanzen als Pravention
Wir laden Sie herzlich zu zwei spannenden Schnupperkursen mit der
Tanzsport-Trainerin Sylvia Moneke und der Ubungsleiterin fiir Tanzen
im Sitzen Frau Siery Mennecke ein. Ideal fiir alle, die ihre Mobilitat er-
halten und verbessern mdchten. Die Kurse sind fiir alle Altersgruppen
und Fitnesslevels geeignet.
Uhrzeiten: 14:00 - 15:00 Uhr ,Tanzfreude im Sitzen*
16:00 - 17:00 Uhr ,,Tanzen mit dem Rollator - aktiv und
beschwingt in Bewegung bleiben“
Ort: ,DRK Aktivhaus®, Dr. Friedrich-Uhde-StraBe 4 in Einbeck

Aufgrund einer begrenzten Teilnehmerzahl bitten wir um Voranmel-
dung beim Netzwerk Pflege unter der Telefonnummer 05551 - 708 783
oder unter der Email Adresse: PflegeNet@landkreis-northeim.de

Donnerstag 19.09.2024
+Stérke durch Verbindung - Miteinander
wachsen” in Bad Gandersheim

Unser Gesprachskreis in Bad Gandersheim zum Thema
Demenz ist flir Betroffene, Angehdrige und Interessierte.
In vertrauensvoller Atmosphdre Erfahrungen teilen und
Unterstiitzung finden.
Uhrzeit: 15:00 Uhr
Ort: im Martin-Luther-Haus der Stiftskirche

Bad Gandersheim, Stiftsfreiheit 1

Sonntag 22.09.2024
Gottesdienst zum Welt-Alzheimertag ,,Mit Mut und

Hoffnung: Demenz gemeinsam begegnen”

Samstag 21.09.2024

Filmvorfiihrung

,Diagnose Demenz - Ein Schrecken ohne Gespenst”
- ein “Mutmachfilm"” fir Jung und Alt Ein 6kumenischer Gottesdienst fiir Betroffene, Angehdrige und
Interessierte.

Uhrzeit: 15:00 - 16:00 Uhr

Ort: St. Mauritius-Kirche, An der Kirche, 37181 Hardegsen

Ein Film, der die Chance bietet, einen Verlauf der Erkrankung
liber 7 Jahre, mit allem was dazu gehort, zu erleben.
Der Eintritt ist frei.
Uhrzeit: 17:00 Uhr
Ort: Kino ,,Neue Schauburg Northeim®,
Markt 10 in 37154 Northeim

Veranstalter: Netzwerkstelle Pflege
Vanessa Hahmann-Meister
Tel: 05551 708-783 b4
PflegeNet@landkreis-northeim.de  Miianerromms®




